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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса на 2025/2026 учебный год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения г. Астрахани «Лицей № 3» (далее – лицей). 

Годовой календарный учебный график принимается Педагогическим советом школы с 

учетом мнения Управляющего Совета лицея. Изменения в годовой календарный учебный график 

вносятся приказом директора по согласованию с Педагогическим советом. 

Годовой календарный учебный график лицея на 2025/2026 учебный год составлен на 

основании следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования"; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 
 Устава лицея. 

 

Годовой календарный учебный график на 2025/2026 учебный год 

 

1. Организация образовательного процесса 

Образовательная программа лицея на 2025/2026 учебный год предусматривает: 

 Для 1-4-х классов – 4-летний срок освоения образовательных программ начального 
общего образования; 

 Для 5-9-х классов – 5-летний срок освоения образовательных программ основного     
общего образования; 

 для 10-11-х классов – 2-летний срок освоения образовательных программ                                      среднего 
общего образования. 

 

   Начало учебного года: 1 сентября 2025 года.  

Окончание учебного года: 26 мая 2026года.  

Продолжительность учебного года: 

Классы  Количество недель 

1 классы 33 

2-4 классы 34 

5-8, 10 классы 34 

9,11 классы 34 Определяется расписанием ГИА 
 

 

Режим работы общеобразовательного учреждения: 



 

Классы Продолжительность 

учебной недели 

(дней) 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 
аттестации 

1 5 35 – 1 полугодие 
40 – 2 полугодие 

 

2 – 4 5 40 Триместры, год 

5 – 9 6 40 Триместры, год 

10 – 11 6 40 Полугодия, год 

 
Режим организации внеурочной деятельности: 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

(санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») перерыв 
между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности в 1-10 классах 

составляет 40 минут. Затем проводятся от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества 

часов внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. 
Продолжительность одного занятия внеурочной деятельностью в 1 классах составляет 

35 минут, во 2-11 классах – 40 минут. 

2. Регламентирование учебного процесса на учебный год  

Учебный год в 1 классах делится на три триместра: 

 

 Учебный год в 2-4 классах делится на три триместра: 
 

Период Начало Окончание Продолжительность 

1 триместр 01.09.2025 29.11.2025 12 недель 

2 триместр 01.12.2025 21.02.2026 11 недель 

3 триместр 02.03.2026 26.05.2026 11 недель 

 

Учебный год в 5-9 классах делится на три триместра: 
 

Период Начало Окончание Продолжительность 

1 триместр 01.09.2025 29.11.2025 12 недель 

2 триместр 01.12.2025 21.02.2026 11 недель 

3 триместр 02.03.2026 26.05.2026 11 недель 

 

Учебный год в 10 – 11 классах делится на два полугодия: 
 

Период Начало Окончание Продолжительность 

1 полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16 недель 

2 полугодие 08.01.2026 26.05.2026 18 недель 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность 

Осенние 03.11.2025 09.11.2025 7 дней 

Зимние 31.12.2025 07.01.2026 8 дней 

Февральские 23.02.2026 01.03.2026 7 дней 

Период Начало Окончание Продолжительность 

1 триместр 01.09.2025 29.11.2025 12 недель 

2 триместр 01.12.2025 21.02.2026 11 недель 

3 триместр 02.03.2026 20.05.2026 10 недель 



Весенние 06.04.2026 12.04.2026 7 дней 
 

Летние каникулы: 

Для учащихся 1 классов с 21.05.2026 по 31.08.2026 

4– 8, 10 классов – с 27.05.2026 по 31.08.2026 

Для учащихся 9-х и 11-х классов летние каникулы начинаются после завершения 

государственной итоговой аттестации. 

Праздничные дни: 

04.11.2025—День народного единства 
23.02.2026– День Защитника Отечества  

08.03.2026– Международный женский день  

01.05.2026– Праздник Весны и Труда  

09.05.2026– День Победы 
 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Максимальная допустимая аудиторная нагрузка в неделю составляет: 
 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 
 нагрузка, часов 

21 23 23 23 32 33 35 36 36 37 37 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

Сменность занятий: 

 

Уровень Классы Сменность Начало учебных 
занятий 

Начальное общее образование 1 – 4 1 смена: 1 и 2 классы 
2 смена: 3 и 4 классы 

1 смена: 8.00 
2 смена: 13.15 

Основное общее образование 5 – 9 1 смена 
1 смена: 8.00 

Среднее общее образование 10 – 11 1 смена 

 
Расписание звонков: 

 

Для 1 классов 1 полугодие: 

 

Урок Время Продолжительность 

перемены (мин) 

1 урок 8.00 – 8.35 15 

2 урок 8.50 – 9.25 15 

3 урок 9.40 – 10.15 25 

4 урок 10.40 – 11.15 15 

5 урок 11.30 – 12.05  

 
1 смена 

Урок Время Продолжительность 
перемены (мин) 

1 урок 8.00 – 8.40 10 

2 урок 8.50 – 9.30 10 

3 урок 9.40 – 10.20 20 

4 урок 10.40 – 11.20 10 

5 урок 11.30 – 12.10 10 

6 урок 12.20 – 13.00 15 

7 урок 13.15 – 13.55  



2 смена 
 

Урок Время Продолжительность перемены 
(мин) 

1 урок 13.15 – 13.55 10 

2 урок 14.05 – 14.45 20 

3 урок 15.05 – 15.45 10 

4 урок 15.55 – 16.35 10 

5 урок 16.45 – 17.25 10 

6 урок 17.35 – 18.15  

 

5. Количество классов в параллели: 

1-е классы – 2 5-е классы – 2 10-е классы – 1 

2-е классы – 3 6-е классы – 2 11-е классы – 1 

3-е классы – 3 7-е классы – 2  

4-е классы – 2 8-е классы – 2  

 9-е классы – 2  

Итого:  10  классов Итого:  10 классов Итого:   2 класса 

Всего:    22 класса   

 
 

6. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 

В первом классе балльное оценивание знаний обучающихся не производится. 

Во 2-11 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков    

обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 
 

7. Объем домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам)  дается обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах:  

во 2 – 3 классах - до 1,5 ч., в 4 – 5 классах – до 2 ч., в 6 – 8 – до 2,5 ч., в 9 – 11 – до 3,5 ч. 

(СанПиН 1.2.3685-21); в 1 классе обучение ведется без домашних заданий. 

 
8. Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

всем предметам учебного плана. 

В 1 классах промежуточная аттестация проходит без бального оценивания. 

На уровне начального, основного и среднего общего образования промежуточная аттестация 

проводится в конце каждого триместра (полугодия) и в конце учебного года. 

Триместровая/ полугодовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

предусмотренных рабочей программой учебных предметов. В 4-8 классах результаты 

всероссийских проверочных работ по предметам, предусмотренным Рособрнадзором, 

засчитываются в качестве результатов итоговой годовой контрольной работы. 

Годовая промежуточная аттестация – это процедура, которая определяет степень освоения 

учащимися учебного материала по пройденным учебным предметам в рамках освоения основных 

образовательных программ общего образования за учебный год и результатом которой является 

выведение годовой отметки по учебному предмету. Годовые отметки по каждому учебному 

предмету определяются как среднее арифметическое триместровых (полугодовых) отметок и 



отметки за итоговую годовую контрольную работу по предмету, выставляются всем обучающимся 

лицея в электронный журнал успеваемости целыми числами в соответствии с правилами 

арифметического округления.  

Итоговый контроль проводится в следующих формах: итоговая годовая контрольная работа, 

защита рефератов, проектов, творческих и исследовательских работ, зачет, тестирование, сдача 

нормативов. 

 

9. Проведение государственной итоговой аттестации в 9, 11 классах 

        Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших программы основного 

общего и среднего общего образования проводится в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, приказом Министерства 

просвещения России от 04.04.2023 № 232/551 «Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования», приказом Министерства просвещения России от 04.04.2023 № 233/552 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего       общего образования». 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших программы 
основного и среднего общего образования, ежегодно устанавливаются приказами Федеральной 
службы по надзору в сфере образования и науки РФ. 
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